Uppskatta tid 2
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Uppgift:

Ni ska springa och hamta in alla hoprep pé tid. Man turas om att
springa tva och tva och hamta in ett hopprep i taget. Alla i gruppen ska
springa minst en gang. Bestamm i forvag i vilken ordning ni ska
springa. Regeln ar att man maste halla i hopprepets andar nar man
springer in med det. Nasta par far starta forst nar det springande paret
passerat startkonen. Man jamfor tiden med det man uppskattade. Hur
stor blev tidsdifferensen?
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